Zlaty double
Na mistrovstvi séta v benchpressu a v silovém trojboji, které seutyityden konalo
v prazske Are& Sparty, bude Upicky silak Petr Hron vzpominat jakadosud nejuspre)si.

Sampionatu se 2astnilo fes 650 zavodnikz celého ssta. Petr Hron pSel naradu
zavodem v benchpressu v dresutvetek. Zakladal na 240 kg, druhym pokuseméegsp
zdolal 250 kg. V boji o zlato uz muigtal jen slovensky reprezentant Eduard Sido. Hrosev
povedl i feti pokus, a tak se mohl radovat z obhajoby titoistra s¥ta. Dodatkovym

¢tvrtym pokusem si pak Petr Hron je$techal nalozit hodnotu nového evropského rekordu
261 kg. Ped zraky mezinarodnich rozhtidh pretizenowinku zvedl. Ke zlatu takijdal do
tabulek maximalnich vykanstarého kontinentu dalSi dctyhodny zapis.

V patek notg vycerpaného Petra Hrona, a jehotjd&a Radka Rosu z Batvic, cekal jeSE
zavod v silovém trojboji bez driésHned v prvni disciplitise Petrovi nepovedl prvni pokus
v diepu (240 kg). Napodruhé uz byl @Spy. | teti pokus (250 kg) zvladl. Druha disciplina
byl benchpress, kde ,dal* 185 kg. Trojboj zavrSitvym tahem, kde do posledniho pokusu
bojoval s gkmeckym protivnikem o zlato. A vykon 270 kg v druhpokusu mu ho
definitivné zajistil. Pak si jegtnechal nalozit 280 kg, coz by znamenalo fekd s¥tového
rekordu. Skuténost, Ze ho ,nedal”, uz nic n&m na tom, Ze Petr Hron se péwe své

kari&e mohl radovat ze zlatého double! Radek Rosacskokategorii nad 140 kg bronzovy.

»DV¢ zlaté medaile na krku, to jsem jesezazil. Je to jednozéa vrchol mé sportovni
kariéry. Byl to jeden z nejhéich zavod. Musim také vyzdvihnout padatele, kit
zorganizovali mistrovstvi s nejidi profesionalitou, kterou jsem kdy zdZTak zhodnotil
Petr Hron prazsky Sampionat, ktery mu dodaltathw dalSiho zapoleni.
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Autorka giloZzenych snimk: Lucie Hronova

Popis snimix:

1. Stupr vitéz — MS v benchpressu: 1. Petr Hr@reéko), 2. Eduard Sido (Slovensko),
3. Radovan Kaula (Cesko).

2. Petr Hron (vpravo) a jeho trenéti ndraek.

3. Celkovy pohled do Areny Sparta v Praze, kdeasgpfonat konal.



