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Olympidada pro starsi a dfive narozené 2019

My v MAS Krélovstvi — Jestfebi hory, o. p. s. a vichni pfiznivci zdravého pohybu seniort jiz
davno moc dobte vime, Ze prvni zafijovy Ctvrtek patfi olympiadé; konkrétnéji - Olympiadé pro starsi a
dfive narozené. A tak tedy ve ctvrtek 5. zari 2019 se ponékud trochu nezvykle uz v dopolednich
hodinach zacinal plnit VSesportovni areal v Havlovicich Ucéastniky olympiddy z nasSeho regionu i pres
to, Ze zacatek byl jako vidy domluven na jednu hodinu odpoledni. Inu, je tedy vidét, Ze tato akce se
tési opravdu velké oblibé a seniofi se radéji dostavi o chvilku dfive. Olympidda se mohla uskutecnit
diky poskytnuti finanéni podpory Kralovéhradeckého kraje a diky pomoci studentl z Méstského
gymnazia a SOS Upice, 74kd MS a ZS Havlovice a sokold z Havlovic. Zastitu olympiadé opét poskytl
Ales$ Cabicar, ndméstek hejtmana a radni pro zdravotnictvi Kralovéhradeckého kraje.

A aby se seniofi netrapili s dopravou do Havlovic, kdyZ jsou ze vzdalenéjsich obci, vidy jsou
jim k dispozici Ctyfi svozové autobusy, které je v uréeny Cas vyzvedne z jejich obce a dostavi do
Vsesportovniho aredlu v Havlovicich a po ukonceni akce zase doveze zpét. Vzhledem k letoSnimu
obrovskému mnoizstvi predem pfihlasenych soutéZicich bylo treba zajistit jesté jeden autobus navic a
rtzné prekombinovat jiz mnoho let stejné a zajeté trasy. A aby nedoslo k néjakému omylu, kazdy
autobus mél svoji danou barvu, kterou si senior hlidal a nemusel resit, zda do tohoto autobusu
nastupovat, ¢i cekat na jiny.

Akce byla zahajena nastupem, kde se vsech 385 soutéZicich sefadilo na hfisti podle
jednotlivych obci. Poté vSechny pfivitali a popfdli vSem dobré vysledky a skvélou zabavu za
poradatelské organizace - Jan Balcar, feditel MAS Kralovstvi — Jestfebi hory, o0.p.s., a Miloslav Tohola,
TJ Sokol Havlovice. Po nich dostali slovo vsichni pfitomni starostové, ktefi pfijeli podpofit seniory ze
svych obci. A Ze jich letos nebylo malo - Petr Hruby, starosta obce Vitéznd a predseda Spolecenstvi
obci Podkrkonosi; Zdenék Springr, starosta mésta Rtyné v Podkrkono$i a predseda Svazku obci
Jestiebi hory; Pavel Dvoracek, starosta obce Havlovice; Petr Hron, starosta mésta Upice, Jaroslav
Pich, starosta obce Libfiatov; Josef Cerveny, starosta mésta Pilnikov, Martin Petr, starosta obce
VIcice, Vladimir Lukes, starosta obce Chotévice. Pozdéji dorazili i Petr Hordk, starosta obce Batrovice,
Viktor Marek, starosta obce Velké Svatonovice a Eva Rezkova, starostka obce Kocbere. A tak jako
kazdy rok — zaznéla statni hymna v podani Evy Matoukové, feditelky ZUS A. M. Buxton Upice. Po
oficialnim pfivitani a zahdajeni akce Ucastnici shlédli vystoupeni a mohlo se jit sportovat.

Je zvykem, Ze byl pro soutézici pfipraven hod palickou nebo véaleckem, hod tenisakem, skok
do pisku a minigolf. ,Vzhledem k vzristajicimu poctu predem pfihlaSenych seniord jsme nawvysili i
pocet stanovist dil¢ich soutézi. Tfeba na minigolfu jsme minuly rok méli pfipravené tfi drahy, z nichz
si soutézici vybrali jednu. Letos jich bylo pét, aby se pfilis necekalo na stanovistich a seniofi si radsi vic
zasportovali a popovidali,” dodal Jan Balcar.

Pro soutézici byl pfipraven i doprovodny program v podobé upickych hvézdarl, ktefi tak jako vidy
s velkou chuti diky svym zafizenim ukazovali a vysvétlovali, co je nyni vidét na obloze. Dale také si
mohli Ucastnici prohlédnout a osahat nové predvadéci auto znacky Dacia. Ovsem nejvice vSechny
zaujala Upicka firma Apache Bicycles, kterd prijela s velkym mnozstvim rliznych elektrokol a seniofi si
s nadsenim zkouseli, co vlastné to elektrokolo umi.
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Kdyz vsichni dosoutézili, predvedli své vystoupeni rtynsti a upicti sokolové a Slo se na bohatou
tombolu. Zavérecného slova se ujal AleS Cabicar, ktery popfal viem zucastnénym mnoho zdravi a
elanu do dalSich let s pranim, aby se zde v Havlovicich na olympiadé vsichni jesté spolecné

mnohokrat sesli.
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